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План работы городской базовой площадки

«Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс»

на базе муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Основная общеобразовательная школа №3»

Цель: обновление содержания и форм оздоровительной работы в общеобразовательных учреждениях г.Сосновоборска, привлечение внимания педагогической общественности и родителей  к вопросам сохранения и укрепления здоровья обучающихся, воспитанников.
Задачи:
· обобщить опыт работы МБОУ «Основная общеобразовательная школа №3» по сохранению и укреплению здоровья обучающихся, воспитанников;
· выявить наиболее перспективные модели работы общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья, методик и технологий здоровьесберегающего обучения, формирования здоровьесберегающей образовательной среды;
· продолжить профессиональное развитие педагогов города через организацию серии мероприятий городской Базовой площадки и ККИПК и ПП РО;
· разработать и распространить информационный сборник по итогам работы городской              Базовой площадки.
	№

п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Участники

	1
	Курсы повышения квалификации «Индивидуально-дифференцированный способ обучения с учетом психофизиологических особенностей детей» (Объем 72 часа)
	II полугодие 2012-2013 уч. года
	ККИПК и ПП РО, Гуров В.А., к.б.н., доцент, зав.
лаборатории МППО

	2
	Семинар по методике Базарного

с практическим показом актуального педагогического опыта через систему открытых занятий.
	 декабрь 2012


	Горячева Т.Н., зав. кафедрой здоровья, здорового образа жизни ККИПК и ПП РО,  

учителя школ, воспитатели ДОУ

	3 
	 Городское родительское собрание

для родителей первоклассников

(психофизиологические особенности детей 6-7 лет)
	 22 ноября 2012
	 Гуров В.А., к.б.н., доцент, зав. лаборатории МППО

учителя школ, родители, воспитатели ДОУ, психологи

	4
	Презентация городской Базовой площадки «Модель работы по формированию здоровьесберегающей  образовательной среды» с практическим показом актуального педагогического опыта.
	7 декабря 2012 

(по отдельному плану)
	Заместители директора по УВР Сигова Н.А., Дадаева Т.Н., по ВР Н.И.Попова
учителя школ, воспитатели ДОУ

	5
	Презентация моделей образовательных учреждений города «Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс»
	февраль 2013
(по отдельному плану)
	Заместители директора по УВР Сигова Н.А., Дадаева Т.Н., по ВР Попова Н.И.

учителя школ, воспитатели ДОУ, команды ОУ.

	6
	Организация внеклассной работы по ЗОЖ. Индивидуальные консультации, с практическим показом актуального педагогического опыта через систему уроков здоровья, классных часов, работу физкультурно-спортивного клуба  «Олимпиец».

Городская спортивно-оздоровительная игра «Поезд здоровья»
	май 2013
	Заместитель директора по     ВР Н.И.Попова

учителя школ, воспитатели ДОУ

Команды школ города

	7
	Тиражирование опыта работы через выпуск информационного сборника «Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс»


	май - июнь 2013
	Зам. директора по ВР Н.И.Попова, зам.директора по УВР Н.А.Сигова, Т.Н.Дадаева


Директор школы                                                                     Е.Л. Колотилина

